' ' =
"mhd
MARECKIE

CENTRUM EDUKACY)NO-REKREACYINE

marki ¢

wigcz sie

REGULAMIN ,,RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO”
organizowanego z okazji Dnia Dziecka
pod Honorowym Patronatem Burmistrza Miasta Marki Jacka Orycha

ORGANIZATOR
> STOWARZYSZENIE ,MARCIN” TURYSTYCZNEGO
KLUBU ROWEROWEGO ,,TRYBIK”
> MARECKIE INWESTYCJE MIEJSKIE SP. Z O.0.

Komandor rajdu — Pawet Paczek (604 051 843)
Przewodnik rajdu — Mariusz Chrzanowski (603 330 326)

Obstuga na trasie - cztonkowie Klubu Rowerowego Trybik i MCER

Cele rajdu:

. zwigkszenie zainteresowania zdrowym stylem zycia
zainteresowanie wycieczkami rowerowymi w okolicach Marek
integracja spoteczna srodowiska

promocja zdrowego stylu zycia

promowanie bezpiecznej turystyki rowerowe;j

popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji

DATA I GODZINA ROZPOCZECIA

START - 30 MAJA 2026 GODZ. 11:00

Marecki Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne
Marki, ul. Wspolna 40/42

rejestracja uczestnikow od godz. .10:00
( dziedziniec MCER)



WARUNKI UCZESTNICTWA:

- Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapozna¢ si¢ z niniejszym
Regulaminem.

- Kazdy uczestnik rajdu powinien wypethi¢ karte zgloszeniowa dostepng na miejscu startu lub na
stronie internetowej pod adresem www.mcer.pl

- Kazdy uczestnik musi posiada¢ niezbedng wiedz¢ i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego
poruszania si¢ po drodze.

« Podczas rajdu obowiazkowe jest uzywanie kaskéw oraz kamizelek odblaskowych.

- Osoby niepeholetnie, a majace ukonczone 15 rok zycia, muszg przedstawi¢ pisemng zgode na
udzial w rajdzie rodzicow lub opiekundéw prawnych oraz posiadac przy sobie legitymacje szkolng
lub dokument ze zdjeciem.

«  Osoby ponizej 15 roku zycia mogg wzig¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub
opiekuna prawnego.

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW RAJDU:

W zwigzku z tym, Ze rajd rowerowy bedzie odbywal si¢ przy nieograniczonym ruchu
drogowym, wszyscy uczestnicy musza zachowa¢é szczegdélna ostroznos¢ i znaé¢ zasady ruchu
drogowego.

Majac na wzgledzie powyzsze, uczestnicy rajdu zobowiazani sga do:

- Bezwzglednego przestrzegania Regulaminu rajdu oraz podporzadkowania si¢ decyzjom
kierownictwa rajdu oraz poleceniom 0sob kierujacych ruchem.

« Ze wzgledu na rekreacyjny charakter rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci, na trasie rajdu
nie dopuszcza si¢ wspolzawodnictwa sportowego.

- Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

«  Obshuga serwisowa rajdu jest bezplatna i odpowiedzialna za szybkie naprawy umozliwiajace
dalsze kontynuowanie rajdu.

« Po stronie uczestnika jest zwrot kosztow za cze$ci wymienione w trakcie rajdu (detki) jesli nie
posiada swojej.

« Poruszania si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadagc w kolumnie nalezy zachowac
odleglo$¢ migdzy rowerami 2-3 m.

« Jazdy w rownym tempie dostosowanym do predkosci innych uczestnikéw, przy zachowaniu
nalezytej ostrozno$ci. Nalezy jecha¢ rowno 1 spokojnie w szyku.

« W trakcie jazdy nie nalezy rozpedza¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowaé
szybko$¢ 1 hamowanie.

- Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany poprzez uniesienie
do gory prawej reki.

« Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Postoje nalezy organizowa¢ poza jezdnia, na
parkingu, tace lub polanie.

« W trakcie jazdy uczestnicy powinni pozostawia¢ lewa stron¢ wolng dla przejazdu osob z obshugi
rajdu.

+  Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wlasng odpowiedzialnos¢.

+  Uczestnik o$wiadcza, Ze posiada niezb¢dng wiedz¢ 1 umiejetnosci poruszania si¢ po drogach na
rowerze.

«  Uczestnik rajdu ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody przez siebie wyrzadzone.



RAJD NIE JEST WYSCIGIEM.WIEC SCIGANIE SIE JESTZABRONIONE !!!

NA TRASIE ZABRANIA SIE :

«  Spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych.
« Zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych.

«  Niszczenia przyrody.

« Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna.

« Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA :

+  Organizator rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki 1 szkody wynikle w czasie rajdu,
zarOwno wobec uczestnikéw jak i 0sob trzecich.

- Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych
panujacych na trasie.

« Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy 1 za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow.

«  Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach
z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach, internecie oraz w materialach promocyjnych
organizatora.

- Zgloszenie udziatu w rajdzie jest rownoznaczne z zapoznaniem si¢ 1 akceptacja niniejszego
Regulaminu.

« Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja
Organizatora jest decyzja ostateczna. Nieznajomo$¢ Regulaminu nie zwalnia uczestnika od
obowigzku jego przestrzegania.

«  Regulamin jest dostepny na stronie internetowej pod adresem www.mcer.pl oraz do wgladu w
dniu startu u Organizatora.


http://www.mcer.pl/

